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Regional planstrategi for Trøndelag –
arbeidet er nå i gang 

Strukturen er slik per i dag:

• Trøndelagsplanen 2019-2030: 
Setter langsiktige mål

• Planstrategien: Mål og satsinger 
for fireårsperioden 2024-2027, og 
er Trøndelagsplanens kortsiktige 
del



• Lages i samarbeid med kommuner, statlige organer, organisasjoner og 

institusjoner som berøres

• Gi oversikt over viktige regionale utviklingstrekk og utfordringer

• Bruke oversikten over folkehelsa som grunnlag for arbeidet

• Drøfte folkehelseutfordringene

• Vurdere langsiktige utviklingsmuligheter 

• Ta stilling til langsiktige utviklingsmål og SATSINGER i folkevalgtperioden

• Ta stilling til hvilke spørsmål det skal lages planer for

• Inneholde oversikt over hvordan planoppgaver skal følges opp og 

opplegg for medvirkning

Planstrategien skal



• Befolkning, utvikling (demografi)

• Sentralitet

• Nøkkeltall for kommunene (størrelse, 
innbyggertall, areal, økonomi)

• Sosiale levekår og folkehelse, helse

• Utdanning og kompetanse

• Arbeid og sysselsetting

• Kultur og fritid

• Innovasjon, næring og infrastruktur

• Veg og samferdsel

• Klimagassutslipp, arealbruk mm. 

Kunnskapsgrunnlag: mulige 
hovedområder



• Moderat befolkningsvekst og flere eldre
• Mindre økonomisk handlingsrom i offentlig sektor
• Rask teknologisk utvikling
• Klimaendringer, klimarisiko og miljøspørsmål som påvirker samfunnet
• Grunnleggende menneskelige behov for trygghet og tilknytning 
• Mangel på kompetent arbeidskraft

• Usikre drivkrefter? Endring i offentlig sektor, tillit i samfunnet, 
prisvekst, energipriser, krig og internasjonal uro? 

Sikre drivkrefter



• Vurdere kunnskapsgrunnlaget i dialog med råd og utvalg 
i fylkeskommunen, kommunene mfl. 

• Sammenligninger med landet, andre fylker

• Vurdere ulikheter mellom ulike regioner og distrikt

• Vurdering av hva som har skjedd siden sist

• Arena for dialog: kommunedialogmøtene mm.

• Kommunal planstrategi – kan vi bidra?

Vurderinger som grunnlag for 
utfordringsbilde



Planfaser Forberedelse Utarbeidelse Høring Vedtak

Måned okt.22-jan.23 feb.23-okt. 23 des.23-mar.24 apr.24-jun.24

Kunnskaps-

grunnlag

Medvirkning

Høringsfase

Vedtaksfase

Vedtak

Fylkesting 

juni 24

Framdriftsplan for planstrategien



Som oppfølging av Regional strategi for verdiskaping i Trøndelag 2022-2025 med 
tilhørende handlingsplan for 2022-2023, er det startet et arbeid for å få på plass ei 
regional distriktssatsing. Satsinga bygger også på regional plan for arealbruk, og 
målsetting om en stedstilpasset arealbruk i Trøndelag, og målsettinger i regional 
plan for kulturmiljø om blant annet godt bevarte kulturmiljø som bidrar til steder 
det er godt å leve.

I handlingsplanen heter det:

Initiere en satsing i distriktskommunene i Trøndelag for å møte utfordringene når 
det gjelder demografi, tilgang på kompetanse, behovet for innovasjon i egen 
virksomhet og oppgaver knyttet til samfunns-, og næringsutvikling.

Vi er i oppstart med ei regional 
distriktssatsing



• Brev til kommunene med invitasjon til å delta

• Utlyst prosjektlederstilling i fylkeskommunen

• Prosess med bygdevekstavtaler som mange av 
kommunene har meldt interesse for

• Møter med Distriktssenteret, KS, Statsforvalteren 
og Husbanken. Skal også møte Innovasjon Norge

• Søknadsprosess, og utvelgelse av kommuner

• Sak til hovedutvalg næring i november

• Oppstart årsskiftet 2022-2023

Status prosess og videre planer for 
den regionale distriktssatsinga



1. Plan- og utviklingsprosesser
2. Rekruttering og kompetanseutvikling
3. Forskning og innovasjon
4. Attraktive bomiljø og boliger
5. Næringsutvikling

Attraktivitet og bærekraftig utvikling som overordna perspektiv
Ønske om at satsinga skal bidra til å følge opp råd fra 
Ungdommens distriktspanel

Forslag til tematikk for satsinga:

https://ungdomspanel.distriktssenteret.no/5-virkemidler-gjor-det-enklere-a-etablere-bedrift-og-fa-seg-bolig/


Høylandet

Grong

Lierne

Snåsa

Leka

Flatanger

Meråker

Tydal

Holtålen

Rennebu

Rindal

Sentralitet 5 og 6, og med færre enn 2500 
innbyggere

Målgruppe av 
kommuner:



• Inntil 5 piloter totalt, fordelt på to fylker.
• Finnmark er ett av de to fylkene.

• Hver pilot kan få inntil 2 millioner kroner til fase 1 for å 
forberede avtaleutkast med staten. (2022 og 2023).

• KDD oppfordret fylkeskommune og statsforvalter til å ha 
mulighetssamtaler med interesserte kommuner.

• FK og SF ingen formell rolle i prosessen, KDD vil invitere til å 
delta i en ressursgruppe for bygdevekstavtaler.

Bygdevekstavtaler
- Et nytt distriktspolitisk virkemiddel der staten og kommunene i 

samarbeid er hovedparter



• Kommuner i sentralitet 6 i SSB sin 
sentralitetsindeks

• som kan vise til dokumenterte 
utfordringer som demografisk ubalanse, 
sårbarhet i næringsstruktur mv. 

• Kommuner i sentralitet 4 og 5 kan også 
delta ved et samarbeid med kommuner i 
sentralitet 6.

Kommuner i 6: 
Røyrvik, Lierne, Namsskogan, Nærøysund, Leka og Høylandet, Snåsa, 
Flatanger, Osen og Åfjord. Hitra og Frøya, Tydal og Holtålen. 

Hvem kan søke bygdevekst?



• Frist for å melde interesse til KDD 15.8.2022
• Frist for å søke til KDD 30.9.2022

Tidsplan

•understøtte ulike deler av prosessen før inngåelse 
av eventuell bygdevekstavtale
•oppdatere kommuneplanens samfunnsdel 
dersom det ikke foreligger på søknadstidspunkt
•utforme utkast til avtale med forslag til 
aktiviteter, kostnader, aktører og ansvarsfordeling, 
mål og kriterier for måloppnåelse

Fase 1 innebærer å:



• Røyrvik, Lierne, Namsskogan og Grong

• Hitra

• Holtålen og Rindal

• Osen, Åfjord, Indre Fosen og Ørland

De som har søkt om 
bygdevekstavtale fra Trøndelag



Regional plan for arealbruk

• Grundig politisk behandling 
og oppmyking av 
retningslinjer etter høring

• Handlingsprogram for 
2022-2025 med 16 tiltak 
ble vedtatt samtidig med 
plan



Viktige temaer på denne samlingen har vært:
• Arealstrategier i kommuneplanens samfunnsdel
• Folkehelse
• Fortetting
• Medvirkning av barn og unge
• Implementering av bærekraftsmålene i planlegging
• Planstrategier

Vi har fått mye godt kunnskapspåfyll fra ulike aktører og hatt 
gode diskusjoner

Oppsummering av samlingen



Oppsummering av samlingen 

• Vi trenger å ikke bare skrive til hverandre, men snakke i lag

• Viktig og hyggelig å samles fysisk og glad for stor deltakelse

• Trenger arenaer som Regionalt planforum og plannettverksamlinger

• God erfaring med Regionalt planforum – viktig at kommunene fortsetter å melde inn 
saker til forumet

• Fylkeskommunen ønsker å forsterke sitt arbeid med plannettverksamlinger og ser frem 
til samarbeid med Statsforvalter og kommunene om å utvikle denne arenaen. Har hatt 
webinarer i løpet av året om oppheving/endring av arealplaner og om 
konsekvensutredninger og vi satser også på å få til flere webinarer også i 2023, og det 
blir selvfølgelig også ny fysisk samling høsten 2023



Plannettverket i Trøndelag - Sekretariat


