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• Medvirkning med virkning

• Kunnskapsgrunnlaget

• Medvirkning etter plan- og 
bygningsloven      vs, 

• Medvirkning i 
samfunnsplanleggingen og 
samfunnsutviklingen

• Demokrati og medborgerskap

• Distriktskommune perspektivet

Distriktssenteret sine temaer:



Å planlegge et samfunn – for framtida



Hvis vi vil endre unges bostedspreferanser, må vi forstå hvorfor de 
handler som de gjør. Dette krever grunnleggende kunnskap om deres 
verdier, holdninger, interesser og motiver 
(NOU 2020:12 – Distriktsnæringsutvalget)





Fjord kommune

Ungt entreprenørskap: Elevar ved Stordal 
skule kom med gode innspel.
Foto: Eva Hove, Fjord kommune



Nome kommune

Barnetråkk – barna registrerte på digitale kart hvor de 
går til skolen og til fritidsaktiviteter, hvor de leker og hva 
de mener om forskjellige steder der de bor. Disse deltok:

1. 5. og 6. trinn ved Helgen Montessoriskole

2. 7. og 8. trinn ved Lunde skole

3. 9. trinn ved Holla skole

UngData-undersøkelsen er lagt til grunn

Ungdomsråd og elevråd hadde:

2. Egne møter

3. Egne uttalelser til kommunen

4. Deltok i organisering av idéverkstedene

Flere fra ungdomsråd og elevråd, og andre elever fra 
skolene, fikk møte i formannskapet.

Idéverksted på alle skolene, alle trinn på alle skoler 
deltok.

https://www.barnetrakk.no/


Temaplan for ungdom 2022 - 23



«Der vi bor, de stedene vi velger å oppsøke på fritiden, og ikke 
minst de stedene vi unngår, definerer oss.»  Plan 01/2019



Målet er å gjøre Averøy spennende for ungdom. Vi må være 
attraktive for tilflytting, sier Ole Henrik Løvold i Averøy Ungdomsråd.

Averøy kommune 

gir ungdommen 

regien for 

planlegging av ny 

møteplass i 

kommunesenteret.

Tidens krav.no, 15.03.21



Nærmiljøanlegg Kvistvikvågen



Minecraft engasjerte barn og unge i Sogndal

Frå 1. – 4. klasse ved Fjærland skule sitt framlegg. Merk eige 
anløp for Hurtigruta. Skjermdump: Sogndal kommune

https://www.sogndal.kommune.no/elevar-laga-framtidsvisjon-i-minecraft.6377968-491787.html


Medvirkning med virkning - ungdomsråd

Sørg for at det er en kultur for å 
involvere ungdomsrådet

Foto: Lena Johnsen



Vil du vite mer?

www.distriktssenteret.no

Takk for oppmerksomheten!

Anne.irene.myhr@kdu.no

Foto: Lena Johnsen/Distriktssenteret

http://www.distriktssenteret.no/
mailto:Anne.irene.myhr@kdu.no

