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Livsglede for Eldre

Folkehelseorganisasjon

Alle eldre skal ha en god og
meningsfull hverdag
Stimulere sosiale, andelige og
kulturelle behov for den
enkelte giennom gode
opplevelser

Utlgse frivillighet og
engasjement




for Eldre

LR - Al

Livsgledeskole Livsgledeforening

LFE.NO



SERTIFISERT for Eldre
LIVSGLEDEHJEM!

Livsgledehjem

Nasjonal sertifiseringsordning for heldggns sykehjem og omsorgsboliger

45 livsgledehjem i Trendelag, 140 nasjonalt
Stimulere sosiale, andelige og kulturelle behov for den enkelte gjennom gode opplevelser

Personsentrert omsorg gjennom kartlegging av interesser og behov




for Eldre

Livsgledebarnehager @sglscfe

Barnehager som besgker eldre i sitt naermiljg
Aktiviteter som alle generasjoner har glede av

Gode opplevelser, vennskap og
interesser har ingen aldergrense

Registrering pa livsgledebarnehage.no

Folg Livsgledebarnehage pa
Facebook for inspirasjon og innlegg fra vare

mange livsgledebarnehager
550 barnehager, 112 i Trgndelag




e

Livsgledeskoler

Barneskole

Ungdomsskole

Videregaende skole

Totalt 230 skoler, 45 skoler i Trgndelag
Registrering pa

livsgledeskole.no




for Eldre

Livsgledeforeninger 5’53@‘{3

23 foreninger pa landsbasis,
5avdemi Trondelag
Aktiviteter for eldre




