
  
 
 
 

UFT 2022 – Program  

 

Ungdommens fylkesting Trøndelag 2022 
18.-20. november 

Quality Airport Hotel Værnes, Stjørdal 
 

PROGRAM 
Fredag 18. november: 
 

→ 13.00 Registrering 
  Bagasje settes i bagasjerom 
 
13.00-14.00 Lunsj i hotellrestauranten 
 
14.00-16.00 Oppstart og velkommen 
  - Bli kjent-aktiviteter  

- Kort presentasjon av deltakerne 
- Valgkomiteen presenterer seg og informerer om sitt arbeid 
- Presentasjon av Ungdommens fylkesutvalg (UFU) 
- UFU rapporterer fra året som har gått  

 
16.00-16.15 Pause 
 
16.15-17.45 Handlingsplan for barn og unge 
  Introduksjon og gruppearbeid 
 
17.45-18.00 Pause 
 
18.00-19.15 Kurs i tale-, debatt- og presentasjonsteknikk 
  v/ Marcus Helgesson Svenning  
 
19.30  Middag 
   
20.30-21.30 Åpen talerstol  
  Her kan alle som vil ta ordet! 
 
21.30 →  Sosiale aktiviteter 
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Lørdag 19. november: 
 
→ 08.45 Frokost 
 
09.00-09.30 Offisiell åpning av Ungdommens fylkesting 2022         
  v/ fylkesordfører Tore O. Sandvik 
 
09.30-10.00 Konstituering 

- Opplæring i saksbehandling og regler for hvordan møtet skal 
organiseres 

  - Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden  
 
10.00-10.15 Pause  

 

10.15-11.45 Russetid og inkludering   
Innledning v/Ungdommens fylkesutvalg 
Samtale med fylkestingspolitikere 
 

11.45-12.00 Pause  
 
12.00-12.45 Samisk ungdom  
  v/ Solveig Fossum-Norberg 
 
12.45-13.00 Hilsen fra Eldrerådet i Trøndelag 
  v/ Ann-Inger Leirtrø 
 
13.00-14.00 Lunsj 
 
14.00-16.15 Arbeidsprogram 

- Gjennomgang av arbeidsprogrammet som ble utarbeidet på UFT 2021  
- Arbeid med skriftlige uttalelser (resolusjoner) som skal inkluderes i 
arbeidsprogrammet 

 
16.15-16.30 Pause 
 
16.30-17.00 Gode tips til ungdomsråd 
  v/ kommunegruppa i UFU 
 
17.00-18.00 Åpen talerstol  
  Her kan alle som vil ta ordet!  
 
18.00  Pause før middag 
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20.00  Treretters festmiddag 
  Musikalsk innslag 
  Pent antrekk 

 
21.30 → Sosiale aktiviteter 
 
 
 
 

Søndag 20. november: 
 
→ 08.45 Frokost 
 
09.00-09.30 Valgkomiteens innstilling 

Valgkomiteen legger fram sitt forslag på medlemmer til Ungdommens 
fylkesutvalg og valgkomite 

 
09.30-11.00 Vedtak av skriftlige uttalelser (resolusjoner) 
  Resolusjonene blir lagt ved arbeidsprogrammet for UFUs videre arbeid 
 
11.00-11.30 Pause og utsjekking  
 

11.30-12.00 Hodebra 
  Hva er Hodebra? Og hvordan kan dere tenke hodebra i din kommune?  
  v/ John Tore Vik, seniorrådgiver folkehelse i Trøndelag fylkeskommune 
 
12.00-13.00 Lunsj 
 
13.00-14.00 Valg av medlemmer til Ungdommens fylkesutvalg og valgkomite 
 
14.00-14.30 Avslutning 
 
14.30-15.00 Møte i nyvalgt Ungdommens fylkesutvalg 

Fotografering  

De øvrige deltakerne evaluerer UFT 
 

15.00  Møteslutt  
 
15.15  Bussavgang til Trondheim og Grong      
 

https://www.hodebra.no/

