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Norges første 

Paridrettssenter 

åpner i 

Trøndelag  

januar/ februar 

2022

paraidrettssenteret.no
Følg oss på: Instagram, Facebook, YouTube
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Hvem står bak etableringen?

• Trøndelag idrettskrets  

• PIT vil ha «hovedsete» (leietaker) i den nye 

Ranheim Aktivitetshall som bygges av Ranheim IL 

til rundt 140 mill.
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Dialog under byggeprosess

Utbygger  Entreprise    Interesseorganisasjoner  Kommune/ fylket
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Samarbeidspartnere

• Trondheim kommune / andre kommuner   

• Trøndelag fylkeskommune 

• Idrettsforbund, særforbund / særkrets/ regioner

• Idrettslag

• NTNU, Nord-Universitetet (fysio, ergo, idrett, kroppsøving, 

vernepleie, bevegelse, forskning) 

• Senter for idrettsanlegg og teknologi (SIAT)

• Senter for toppidrettsforskning (SenTIF)

• OLT Midt-Norge

• NAV Hjelpemiddelsentral Trøndelag

• Trøndelag Ortopediske Verksted (TOV)
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en betydelig økning av antall barn, unge og 

voksne med funksjonsnedsettelse til idretten

gjennom å: 

• senke terskelen for utprøving av idretter

• gi mulighet for å prøve ut mange idretter 

• gi god informasjon om tilbud 

• følge tett opp deltakere fra utprøving/ 

informasjon og inn i idrettslagene 

• kompetanseheving i mange ledd

(idrettslag, i skolen, studenter,

fagpersoner m.fl.)

Senteret skal bidra til
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Selv om Paraidretts-

senteret vil ha hoved-

sete i Trondheim,

skal det være et 

mobilt senter for

HELE Trøndelag.

Utprøvingsdager og 

kompetansetiltak 

(kurs, temakvelder etc.)

mange steder i fylket hvert år. 

PIT – et mobilt senter  
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• Ansatte

• Prosjektleder/ daglig leder

• Aktivitetskonsulent

• Innleid personell e. behov 

• Frivillige

• Personer i yrkestrening

• Personer på varig tilrettelagt arbeid

• Styringsgruppe

• Brukergruppe

Hvem treffer du på PIT?
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Senteret skal i løpet av 2022 og 2023: 

• Ha gitt 1550 barn, unge og voksne 

med funksjonsnedsettelse mulighet for 

utprøving og informasjon

• Ha rekruttert 725 nye parautøvere til 

idrettslagene (til sammenligning er det i 

dag rundt 1100 registrerte parautøvere 

i trønderske idrettslag)

• Ha økt kompetansen om paraidrett og 

tilrettelegging til 650 personer 

«Hårete» mål 
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Arrangerer 

nasjonal 

Paraidretts-

konferanse 

høsten 2022

En pådriver for utvikling
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Paraidrettssenteret i Trøndelag skal ha 

meget høy kvalitet på tjenestene for å nå 

målene.

Styrking av økonomien i senteret blir 

viktig framover.

• Vedlikehold og innkjøp av utstyr 

tilpasset formålet er meget kostbart

• Vil trenge flere sterke faglige ressurser

Styrking av senteret


