
 

Generasjonskonferansen 
21-22. april 2023 

Quality Airport Hotel Værnes, Kjøpmannsgata 20, Stjørdal 
 

PROGRAM 
 

FREDAG 21. APRIL 
Kl. 11:00 Ankomst og registrering 

Bagasje settes i bagasjerom 

  
Kl. 12:00 Åpning av konferansen  

- Oppstart ved konferansierene Victoria Ngaiza Finnvik fra 

Ungdommens fylkesutvalg og Aage Borrmann fra Eldrerådet 

 

- Musikalsk innslag ved Tiramisú - kor for mennesker med 

demens/kognitiv svikt og deres pårørende 

 

- Åpning av konferansen ved fylkesordfører Tore O. Sandvik  

  
Kl. 13:00 Lunsj  

  
Kl. 14:00 Tiden etter pandemi, hva har det gjort med oss og utenforskapet? 

v/ Steinar Krokstad, professor i sosialmedisin 

  
Kl. 15:15 Pause  

 

Kl. 15:30 Barrierer for deltakelse, for unge og eldre 

Deltakelse i frivillige organisasjoner forebygger utenforskap. Hvordan kan vi 

bli enda bedre på å få med flere unge og eldre i frivillige organisasjoner 

framover?  

v/ Vanja Konradsen, prosjektleder i Frivillighet Norge 

 

Kl. 16:15 Pause 

 

Kl. 16.30  Innspill til frivillighetsplan og kulturplan barn og unge 

v/ Trøndelag fylkeskommune  

Innledning og gruppearbeid 

 

Kl. 18:00 Pause fram til middag 

 

Kl. 20:00 Festmiddag 

Tre-retters festmiddag med musikalsk innslag 

 

Kl. 21:30 Sosiale aktiviteter i plenumssalen for dem som ønsker det 

 



 

 

LØRDAG 22. APRIL  

Kl. 08:30 Møte mellom ung og gammel 

Inspirasjonsforedrag ved Oda Okkenhaug, kommentator i Trønderdebatt 

  
Kl. 09:15 Pause 

  
Kl. 09:30 Hvordan kan vi skape det gode samfunn i Trøndelag?  

v/ Trøndelag fylkeskommune 

Innledning og gruppearbeid 

  
Kl. 10:15 Pause med utsjekk  

Bagasje settes i bagasjerom 

 

Kl. 10:45 Gruppearbeidet fortsetter 

 

Kl. 11:30 Lunsj  

 

Kl. 12:30 Gruppearbeid 

Oppsummering i fellesskap 

 

Kl. 13.30 Avslutning 

 

Kl. 13.45 Vel hjem  

 

 

      Med forbehold om endringer. 

 


