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Hva er matsvinn
- og ikke?

e Matsvinn
o har veert eller er
fortsatt spiselig

 Matavfall

o delene av maten
som ikke er spiselig

Matsvinn
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maten som produseres

Matsvinn



KLIMAGASSER - LANDAREAL

Matsvinn






Reduserer vi matsvinnet |
Norge til null, gir det
samme kllmaeffekt som a
fjerne mer enn 500.000
biler fra veiene.

Matsvinn



Areal

Matsvinn



For a produsere maten som
vi ender opp med a kaste,
trengs et areal tilsvarende
227 av Norges totale
Jordbruksareal. Det er alle
rukene |1 Region Innlandet.

Matsvinn



* Om vi redder 4 av
matsvinnet vil det

kunne mette hele
jordas befolkning

Matsvinn



Maten vi kaster bare |
Norge, kunne mettet mer
enn 840.000 mennesker

Matsvinn
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MATSENTRALEN TRONDELAG

JOBBER MED A REDDE DENNE
MATEN OG HJELPE DE SOM
VIRKELIG TRENGER DEN
HVER ENESTE DAG

DELER UT

| MANEDEN

Matsvinn



Husholdninger, matindustrien,
grossist, butikkene eller hotell og
kantine?

Matsvinn



385.000 tonn matsvinn i Norge hvert ar

22 milliarder Kr

224 004 ; 58 %

- Matindustri  » Grossist = Dagligvarehandel - Hotell og kantiner* - Husholdninger




Matsvinn for
4 personeri1ar
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Framtiden i vare hender



Vare vanligste matkastefeller

Utfordringene, men ogsa mulighetene
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Troondelagen fylhkentjielte

o s 1 et e e TRO\LAACK - COMPARY 1125400

- | skoletimene Du, elevene
FNs Norges - Praksisen i 0g Vi
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Framtiden i vére hender



BESTILL  OPPSKRIFTER  OMRAGO L0GGINN = @ 000NOK =

og delikatesser fra

iem! 3R\
rett hjem! \\.
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Frosta - Kutteriet

Matsvinn



Matsentralen Trondelag
@ Bchov

+ 3 000 vanskeligstilte far frigjort
midler for bedre livskvalitet.*

For de 5% av oss som sliter med a fa endene
il a motes.* betyr maten mer enn et maltid.

g7 & Jie U
5% B A Y

+ Enslige, ufere, ungdom, eldre,
rusavhengige, asylsokere.

MINDRE
ULIKHET

+ De far gratis mat i form av
varme maltider og matposer.

Framtiden i vare hender



spisoppmaten  sendmelding &~

2 245 innlegg 78,1t folgere Felger 1091

Spis opp maten

Vi kaster i snitt 42 kg spisbar mat i aret. Bli med i bevegelsen var og bli en
#MATREDDER du ogsa. Forfatter av boken ‘Spis opp maten’.
www.spisoppmaten.no/single-post/2020/03/19/Dette-kan-du-lage-av-matvarene-...

Folges av marintmiljo og svparti

Redd bana... Ofte stilte s... Hvordanre... 17.mai-tips Scones Restepizza

fattig.student #  send melding
485 innlegg 231t folgere Folger 551

FATTIG STUDENT
Karen Elene Thorsen
booking: nikolai@brandpeople.no

apps.apple.com/no/app/sulten/id1526109755?I=nb

Folges av kamillaerstad, ninath93, beecoshop.no + 152 til

Framtiden i vare hender
Hoydepunk... HVA HAR ... BACKPACKI... VEGANUARY 4 MIDDAG...




Framtiden i
vare hender

Folg oss pa sosiale medier. Hanne Mork Hamre

FetE seelk sy TR meEn vy hannemh@framtiden.no / 48 21 44 53
Twitter.com/fivh

Instagram.com/framtidenivarehender

Prosjektmedarbeider Trondelag regionskontor


mailto:hannemh@framtiden.no/

